
in 
balans
Kunst en haar zijn voor Müfide nauw met 
elkaar verbonden. Inspiratie vindt zij overal 
ter wereld. Zo ook haar dochter Meral die, 
sinds anderhalf jaar, haar eigen salon heeft, 
Müfide Hair & Spa in Enschede.

Het lijkt haast een droom. De vrouw die meer dan dertig 
jaar geleden voor het eerst voet op Nederlandse bodem 
zette om haar man te volgen, is nu een zakenvrouw 
met een heel eigen visie. Haar talent is om elke vrouw 
te tooien met een kapsel dat bij haar past. Dat trends 
daarbij van ondergeschikt belang zijn, is voor haar van-
zelfsprekend. Müfide Halaceli vertelt met veel enthousi-
asme: ‘Veel belangrijker is het te letten op de structuur 
van het haar, de vorm van het gezicht en de persoonlijk-
heid. Pas als alle elementen samensmelten, krijg je een 
geheel dat klopt.’ 

Award
Dankzij haar verrassende manier van werken is Müfide 
al achttien jaar achter elkaar genomineerd voor de 
Coiffure Award waarvan ze twee keer won. Ze rekent 
vele bekendheden tot haar klantenkring en neemt als 
voorzitster van Top Official Femme een vooraanstaande 
positie in onder de Twentse zakenvrouwen. In het kader 
van microkrediet gaf ze les aan jonge kapsters in Bolivia 
en ze is een sprekend voorbeeld voor haar twee doch-
ters, waarvan de jongste met een eigen zaak in Enschede 
in haar voetsporen treedt. Tijdens een van haar spaar-
zame vrije ochtenden vertelt ze samen met haar dochter 
over de manier waarop zij in het leven staan. 

Terwijl Müfide vertelt, blijven de ideeën opborrelen. 
Ze geniet enorm van haar werk en ziet in alles een 

uitdaging. Zo heeft ze voor het kampioenschap van FC 
Twente een model getooid met een kampioenspet en 
een voetbalshirt. Op die manier verbindt zij haar kunst 
met alles dat zij om zich heen ziet. ‘Ik geniet dagelijks 
van mijn werk en probeer mijn klanten steeds weer 
op een andere manier te boeien. We leven in een hele 
drukke tijd en dan is het belangrijk er verzorgd uit te 
blijven zien.’ 

Dat niet veel vrouwen daar tijd voor hebben, realiseerde 
Müfide zich al tien jaar geleden. Toen al combineerde 
ze het knippen met onder andere gezichtsmassage 
en voetenbaden en koos ze ervoor te werken met het 
natuurlijke merk Aveda. Door haar Turkse roots weet 
ze hoe belangrijk het is lichaam en geest in balans te 
brengen. Het historische pand waarin haar salon geves-
tigd is, straalt de rust uit die velen zoeken. De zorg, de 
aandacht en het goede advies zorgen voor de rest. Gaat 
het om knippen, dan werkt Müfide volgens het principe 
van organic cut. ‘Haar is voor mij een heel bijzonder 
materiaal en stylen zie ik een beetje als beeldhouwen. 
Het kost vaak tijd om het haar gezond en in het juiste 
model te krijgen. Daarvoor zijn meestal verschillende 
knipbeurten nodig.’

Hart
Terwijl Müfide telefoontjes beantwoordt, vertelt Meral 
dat ze er in eerste instantie niet aan dacht om een eigen 



salon te beginnen, net als haar moeder. Ze werd com-
municatiespecialist bij een miljoenenbedrijf, woonde in 
Amsterdam en trok de hele wereld over. ‘Tot ik merkte 
dat het bloed kruipt waar het niet gaan kan. Ik was in 
New York en kon het niet laten elke Aveda City Spa bin-
nen te wandelen en met tassen vol naar huis terug te 
keren. Toen mijn man suggereerde dat mijn hart schijn-
baar bij beauty lag, was de beslissing snel gemaakt.’ 

Meral vertelt dat ze veel respect heeft voor de naam die 
haar moeder heeft opgebouwd. 'Het was een logische 
keuze die voor mijn eerste eigen zaak te voeren. ‘Verder 
heb ik die echt met eigen handen opgebouwd en stond 
ik regelmatig tot de enkels in het puin.’ 

Nu is Müfide Hair & Spa een oase van rust in het hartje 
van Enschede. Meral vertelt dat het juist dit contrast is 
dat haar klanten boeit. ‘Ze kunnen er tijdens een knip-
beurt of een middagje shoppen even snel ontspanning 
zoeken. Een formule die duidelijk aanslaat. Dat ik voor 
het oosten van het land heb gekozen ligt voor de hand, 
want het begrip City Spa is hier nog onbekend.’ 

Meral legt uit dat zij bij Müfide Hair & Spa vooral 
actief is als adviseuse en dat haar arrangementen op 
het gebied van Spa iets uitgebreider zijn. Voorbeelden 
zijn een hotstone massage, lichaamswraps en gelaats-
behandelingen. ‘Wat dat betreft vullen wij elkaar heel 
goed aan. Mijn moeder is kunstenaar op het gebied 
van haar, terwijl ik mij veel meer bezighoud met het 
opbouwen van het concept. Mijn doel is om meerdere 

zaken in het oosten van het land te openen.’

Jeugd
Wanneer Meral over haar jeugd praat, herinnert ze zich 
de grote stukken olijfzeep waar zij zich vroeger samen 
met haar zus mee boende en valt voor haar alles op de 
plek. ‘Het zijn dezelfde stukken zeep die ze terug ziet bij 
een natuurlijk merk als Aveda. Voor mijn moeder zijn 
ontspanning en uiterlijke verzorging altijd al nauw met 
elkaar verbonden geweest. Haar werk is haar passie en 
ze nam ons van jongs af aan al mee naar haar lieve-
lingsstad Istanbul, en grote internationale hairevents en 
beurzen. Haar visie is mij met de paplepel ingegoten.’ 

Het is dan ook niet verwonderlijk dat Müfide er van 
geniet in de zomer haar klanten te kappen in haar eigen 
buitensalon. Op het binnenpleintje bij haar zaak in 
Hengelo zijn twee kappersstoelen en een design wasbak 
hier de stille getuigen van. Op die manier laat ze, even-
als haar dochter, ontspanning en uiterlijke verzorging op 
een heel natuurlijke manier samenvloeien. 
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